AUFBAUKURSE

AUFBAUKURSE

PSYCHOLOGISCHE KINESIOLOGIE SPIRITUELLE KINESIOLOGIE

KOMMUNIKATION, WEGE ZUR ZIELFINDUNG,
VERTIEFUNG: CHAKREN / ORGANE

VORAUSSETZUNG:
GRUNDLAGEN DER PSYCHOLOGISCHEN KINESIOLOGIE

SA U. SO VON 9.00 BIS 17.00 UHR
AUS DEM INHALT:

+ Kommunikation

+ Gedanken zum Thema Krankheit

+ Wege zur Zielfindung tiber die 5 Elemente

+ Ich-Zustande in unserer Personlichkeit - Transaktionsanalyse
+ Vertiefende Energiedeutung in den Chakren und Organreflexen
+ Analysemodelle

SPIELE UND ROLLEN IN UNSEREM LEBEN

VORAUSSETZUNG:
GRUNDLAGEN DER PSYCHOLOGISCHEN KINESIOLOGIE

FR 17.00 BIS 21 UHR -
SA UND SO VON 9.00 BIS 17.00 UHR

GRUNDGEDANKEN DIESES KURSES:

Andere spiegeln mir mein eigenes Unbewusstes. Wir spielen alle
Rollen fiireinander.

Gleiches zieht Gleiches an.

Der freie Wille ist unantastbar.

Es wird die Zeit kommen, wo die Tatigkeit nicht darin besteht,
den Korper zu heilen, sondern die Seele, worauf der Kérper von
allein mit Heilung reagiert.

AUS DEM INHALT:

Dein Leben - deine Verantwortung
Konfliktauslosende Gedankenformen
Rechte

Unbewusste Manipulation

Mein Vertrag mit mir selbst
Nutzeffekte und Einsicht

Krankheit und Weiterentwicklung

DEM LEBEN EINE NEUE RICHTUNG GEBEN
- DAS INNERE LEBEN

VORAUSSETZUNG:
GRUNDLAGEN DER PSYCHOLOGISCHEN KINESIOLOGIE

WOCHENENDKURSE ZU DIV. THEMEN
SA U. SO VON 9.00 BIS 17.00 UHR
UND TAGESKURSE AN WERKTAGEN

Ganz gleich, wie hart dein Weg bisher war, in deinem inneren
Kern bist du unversehrt, heil und heilig.

Die Kurse vermitteln dir eine Einsicht in die ,unsichtbare”

innere Natur des Menschen und in die seelischen und geistigen
Bewusstseinsebenen, die unser duBeres Verhalten verursachen
und herbeifiihren.

An jedem Kurswochenende entwickeln wir einen Handlungsplan,
der dem einzelnen Teilnehmer in seiner bewussten Weiterent-
wicklung unterstiitzen kann.

Wir lernen, das spirituelle Wissen in unserem eigenen individuel-
len Leben praktisch anzuwenden.

Die esoterische Philosophie unterliegt einer fortwahrenden
Weiterentwicklung. Sie ist frei und unabh&angig von Normen und
Wertmalstében.

Diese Philosophie ist eine Begegnung von Wissen, Psychologie,
mitmenschlichem Versténdnis und Glaubensrichtungen.

Die Kurse wenden sich an alle, die eine tiefere Einsicht in die
eigene Innenwelt erlangen mdchten und offen fiir personliches
Wachstum sind.

Auch Menschen in beratenden Berufen finden hier ein gutes
Supplement, um einsichtsvoll und stiitzend begleiten zu konnen.

THEMEN:
Der Aufbau des Menschen und die unsichtbaren Ebenen
Der Mensch auf dem Pfad des Lebens
Prasentation der psychologischen DNA (DNS) -
7 kosmische Strahlen
Das Wesen der inneren Entwicklungsschritte
Die Krifte des Lichts und die dunklen Krafte
Reinkarnation und Karma
Die Deutung der Energie und die Transformation in Freude und
Leichtigkeit.

KINESIOLOGIE

KURSE UND VORTRAGE

BIRGIT CLAUSEN BILDE

Musvitvej 11
6340 Krusa/Kollund
in Ddnemark

Telefon 00456176 07 76
Mail birgit@kinesiologienord.de

WWW.KINESIOLOGIENORD.DE




VORTRAGE

GRUNDKURSE

AUFBAUKURSE

GRUPPEN, VEREINE U.A. KONNEN TERMINE
FUR EINEN VORTRAG ODER EINE SCHNUPPER-
KURSREIHE MIT MIR VEREINBAREN.

THEMEN FUR VORTRAGE:

+ MEIN KORPER SPRICHT - ICH MUSS IHN NUR VERSTEHEN -
LEBENSFREUDE UND AUFTANKEN MIT KINESIOLOGIE

* KINESIOLOGISCHE HILFE BEI LERNPROBLEMEN

 KINESIOLOGIE BEI ALLERGIEN U. UNVERTRAGLICHKEITEN

* VORTRAG ZUSAMMENGESTELLT NACH IHREN
INDIVIDUELLEN WUNSCHEN

In meinen Vortragen stelle ich theoretisch und praktisch vor, wie
Korper und Unterbewusstsein zusammenarbeiten. Es gilt eine
Lebensregel zu beachten: Vertraue — das Leben arbeitet immer
fr uns und die Entwicklung.

Die psychologische Kinesiologie ist eine wunderbare Methode,
um das Festgefahrene in Bewegung zu bringen.

Mein Korper, meine Gefiihle und meine Gedanken teilen mir mit,
dass sie eine Veranderung wiinschen. Wie kann Kinesiologie da-
bei helfen? Die Vortrage fiihren in dieses Heilverfahren ein, das
mit sanften Methoden Verstimmungen, Stress und kérperliche
Beschwerden erleichtern und I6sen kann.

SCHNUPPERKURSE

BRAUCHBARE TIPPS FUR DEN ALLTAG
SELBSTHILFE MIT KINESIOLOGIE - 4 X 3 STUNDEN

Fir alle, die Kinesiologie einmal kennenlernen méchten.

* BLOCKADEN IN ENERGIEBAHNEN BEFREIEN

+ ERLERNEN DES MUSKELTESTENS FUR DEN HAUSGEBRAUCH,
WIR TESTEN LEBENSMITTEL UND PRODUKTE

* SCHMERZVERMINDERUNG

+ STRESSBEWALTIGUNG

¢ VIELE ENERGIEUBUNGEN ZUM AUFTANKEN MIT SPASS
UND FREUDE

SPRECHEN SIE MICH BEI INTERESSE GERNE FUR
EINE VERANSTALTUNG IN IHREM KREIS AN.

TOUCH FOR HEALTH (TFH) 1 BIS 4
VORAUSSETZUNG: KEINE ERFORDERLICH - NUR LUST.
SA UND SO VON 9.00 BIS 17.00 UHR

Die Grundkurse vermitteln die Basis der Kinesiologie und sind
somit ein Einstieg in das reichhaltige Gebiet. Die Kursreihe
,Touch For Health” besteht aus vier Wochenendkursen.

Diese Kurse geben ein umfangreiches praktisches Handwerks-
zeug mit auf den Weg und ermdglichen zusétzlich den Einstieg
in aufbauende Kurse fiir die Kinesiologie.

Dem Laien geben diese Kurse ein wirkungsvolles Hilfsmittel zur
Gesundheitsvorsorge fiir sich selbst und im Familien-und Freun-
deskreis mit in die Hand.

Denen, die beruflich im Gesundheitsbereich wie auch im sozia-
len Bereich tatig sind, dienen die kinesiologischen Methoden als
eine wunderbare Erganzung.

Die Erfahrungen zeigen, dass einem im Verlauf der Kurse durch
die Themen und das Zusammensein in der Gruppe Dinge und
Zusammenhéange bewusster werden.

Neue Betrachtungsweisen geben uns mehr Lebensinhalt und
Freude.

Die Kurse umfassen theoretischen Unterricht und eine Menge
praktische Ubungen. Die Kursinhalte der ,Touch For Health
Kursreihe” entsprechen den weltweit anerkannten Richtlinien
des Internatinal Kinesiolgy Collage (IKC).

Nach Beendigung der Grundkursreihe wird auf Wunsch eine
international anerkannte Urkunde des IKC ausgehandigt.

Die Kurse sind informativ, packend und machen SpaR.

DIE AKTUELLEN TERMINE
DER KURSE, VORTRAGE UND SCHNUPPERKURSE
FINDEN SIE AUF:

WWW.KINESIOLOGIENORD.DE

PSYCHOLOGISCHE KINESIOLOGIE

GRUNDLAGEN DER
PSYCHOLOGISCHEN KINESIOLOGIE
VORAUSSETZUNG: GRUNDKURSE 1 UND 2 (GERNE AUCH 3 UND 4)

FR 17.00 BIS 21 UHR
SA UND SO VON 9.00 BIS 17.00 UHR

Oftmals schlummern unbewusste und ungeldste Konflikte in
uns. Diese Wunden zapfen uns Energie und wiinschen sich
geheilt zu werden.

Es werden unterschiedliche effektive Methoden zur Bewaltigung
von belastenden Situationen vermittelt.

Wir lernen, Belastungen in den Energiezentren (die Chakren), in
dem Meridiansystem und den Organreflexen auszutesten und
diese ins Gleichgewicht zu bringen.

Wir betrachten die individuellen Ursachen fiir unser oftmals
,hicht wiinschenswertes” Verhalten.

Wir lernen Methoden, die uns und anderen verhelfen, neue posi-
tive Uberzeugungen und Gedankengénge anzunehmen. Somit
erreichen wir leichter unsere Ziele und empfinden mehr Freude
und einen gréBeren Lebenswert.

Wahre Erleichterung und Heilung entstehen durch das Bewusst-
werden der inneren Prozesse.

PERSONLICHKEITSMERKMALE UND
DEREN BEZUG ZU KRANKHEITEN

VORAUSSETZUNG:
GRUNDLAGEN DER PSYCHOLOGISCHEN KINESIOLOGIE

In diesem Kursus beschéftigen wir uns mit Uberzeugungen
und Gedankenmustern, die wir zu einem friihen Zeitpunkt
meistens unbewusst angenommen haben.

Diese sind individuell unterschiedlich abhangig von den
Umstanden, unter denen der Mensch aufgewachsen ist.
Verhaltensweisen, die in der Kindheit oftmals eine grof3e Hilfe
waren, stehen uns spater als Erwachsener haufig im Wege.

Wir betrachten den Zusammenhang zwischen Personlichkeits-
merkmalen und Krankheiten.

Es wird ein Modell zur Problemldsung vermittelt, welches uns
auf tiefer Ebene zu einer Bewusstmachung verhilft.



