WWW.KINESIOLOGIENORD.DE

Ich bin 1957 in Nordfriesland geboren und aufge-
wachsen und seit 1980 lebe ich in Danemark/Kollund,
nur 8 km von Flensburg entfernt.

Nach meiner langjéahrigen Tatigkeit als Erzieherin,
wechselte ich meinen Beruf und bin jetzt seit Giber
20 Jahren zertifizierte professionelle Kinesiologin
(zertifiziert nach IKC — International Kinesiology
College) mit eigener Praxis und Ausbildungsstéatte —
ich bin dankbar fiir dieses Geschenk!!!

KINESIOLOGIE

PRAXIS UND AUSBILDUNG

BIRGIT CLAUSEN BILDE

Ich biete Einzelberatungen, international anerkannte
Ausbildungskurse, Schnupperkurse und Vortrage an.
Diese finden sowohl in meiner eigenen Ausbildungs-
statte, als auch in Abendschulen und anderen Institu-
tionen statt. Bei Interesse sprich mich gerne fiir eine
Veranstaltung in Deinem Kreis an.

Ich unterstiitze Dich auf Deinem Weg mit meiner
Tatigkeit als Kinesiologin und ergénze meine Arbeit
mit Bachbliiten, Homdopathie, Meditation

und Coaching.

BIRGIT CLAUSEN BILDE

Weitere Informationen zu Beratungen, Kursen oder
Vortragen, findest Du unter: Musvitvej 11

6340 Krusa/Kollund

WWW.KINESIOLOGIENORD.DE in Danemark

Telefon 0045 61 76 07 76
Mail birgit@kinesiologienord.de

FREUE ICH MICH
tiber Deine Mail oder Deinen Anruf!




® KORPER, PSYCHE UND SEELE MITEINANDER IN EINKLANG BRINGEN MOCHTEST.

® EIN BESTIMMTES ZIEL ERREICHEN MOCHTEST. DIES BENOTIGT EINE OPTIMALE KORPERLICHE,
GEFUHLSMASSIGE UND MENTALE VORBEREITUNG - Z. B. VOR PRUFUNGEN.

® MACHTLOSIGKEIT, SORGEN, NEGATIVE GEDANKEN, FEHLENDES VERTRAUEN UBERWINDEN WILLST,
UM LEBENSMUT AUFZUBAUEN.

® | ERNEN ZU VERSTEHEN, WAS DEIN KORPER DIR ERZAHLEN MOCHTE
(Z.B. DURCH KRANKHEITSSYMPTOME).

® GESUNDHEIT BEWAHREN ODER WIEDERFINDEN MOCHTEST.

® ZU KRAFTEN KOMMEN UND DIE SELBSTHEILUNGSKRAFTE DES KORPERS VERSTARKEN MOCHTEST.

® ALLERGISCHE REAKTIONEN VERMINDERN / ABLEGEN MOCHTEST.
® | EBENSMITTELUNVERTRAGLICHKEITEN VERSTEHEN, VERMINDERN / ABLEGEN MOCHTEST.
® EINE TIEFERE EINSICHT IN DIE SPIRITUELLE WELT ERLANGEN MOCHTEST.

KINESIOLOGIE ist darliber hinaus auch in vielen anderen Bereichen eine unter-
stiitzende und hilfreiche Begleitung wie z.B. Lernprobleme bei Kindern, Schlafstérungen,
Belastungsreaktionen, Verspannungen und vieles mehr. Ich richte meine Aufmerksamkeit
weniger auf die Symptome, sondern auf den ganzheitlichen Menschen und auf Deine
Lebenssituation, um eine Ursachenberatung leisten zu konnen.

Gemeinsam schauen wir auf das, was zu DEINER GESUNDHEIT beitragt.
Eine KINESIOLOGISCHE BERATUNG dauert ca. 1,5 - 2 STUNDEN.

Séauglinge und Kinder kdnnen lber einen Vertreter
(z.B. Mutter, Vater oder andere Person) kinesiologisch
getestet oder ausbalanciert werden. Die Erziehungs-
berechtigten werden somit in den Verlauf einbezogen
und darin beraten, wie sie ihrem Kind helfen kénnen.

Auch Tiere konnen liber einen Vertreter ausbalanciert werden.

Grafik (oben):
Es ist wertvoll, wenn wir unsere innere Kraft und Gré3e erkennen
und schétzen lernen. Kinesiologie kann dabei helfen.



